COMPOSICION

Tilia platyphyllos flor/bréctea 3

Pimpinella anisum fruto 2
Citrus aurantium pericarpio 2
2
1

Valeriana prionophylla rizoma
Passiflora edulis hoja
glicerol 5 mL; etanol 35% csp

FARMAYA

laboratorios

£ OLO
60

TINCALMOL

Elixir ansiolitico, calmante y ligeramente sedante

ACCION FARMACOLOGICA Y MODO DE ACCION
Sus componentes son ansioliticos, calmantes y

sedantes; acttan sobre el sistema nervioso, DESCRIPCION
contribuyen a calmar, inducir suefio, relajar el .

muUsculo liso, son ansioliticos y espasmoliticos, Color: Ambar

actividad  atribuida a valepotriatos, harmol vy Olor: Caracteristico
hesperidina. No produce efectos secundarios a la Densidad: 0.970 - 1.000 g/ml
ingestién de alcohol o barbituratos, se recomiendan pH: 5.0- 6.0

para garantizar un descanso reparador. El anetol, Sélidos: 19.73 - 21.80 mg/ml
anisaldehido y limoneno son saborizantes, lo que Registro Sanitario: PFN-30,082
hace que sea una preparacién agradable y bien Precariaciones. 60y 120 ml|

tolerada.

ViA DE ADMINISTRACION Y DOSIFICACION
Administracién por via oral en dosis de

INDICACIONES Y USO CLINICO 30-40 gotas (2 ml) después de cada

Indicado en el tratamiento y prevenciéon de los comida duronfre 15 dIGS_ Yy anfes de
desérdenes nerviosos y tensionales, para combatir el acostarse; en nifios se administra la mitad
insomnio y la ansiedad, aliviar el estrés emocional e de la dosis.

inducir un suefio reparador. Puede usarse en nifios
tomando en cuenta la posologia indicada.

MOLECULAS BIOACTIVAS

Crisina: Es una dihidroxiflavona con actividad sedante y ansiolitica.

Harmano: Es un alcaloide inddlico, que tanto el como sus derivados (harmalina, harmol) tienen
actividad sobre el sistema nervioso central, como inhibidor de amina oxidasa, estimulante central y por
su actividad narcética.

Kaempferol: Es un flavonoide que presenta actividad sedante.
Valtrato y Didrovaltrato: Son complejo de iridoides que demuestran tener un significativo efecto

sedante. Otros compuestos de Valeriana, con actividad importante son el kessano que tiene actividad
potenciadora del suefio y el metil pirrilcetona que tiene accién sedante.

Bienvenido a un mundo de bienestar natural



